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Liebe QUIPS-Teilnehmerinnen und -Teilnehmer, 
 
mit den besten Wünschen zum neuen Jahr möchten wir Ihnen folgende Informationen mit auf den 
Weg geben: 
 

Teilnehmende QUIPS-Studienzentren gesucht  
Hintergrund der Studie 
Eine Studie des Universitätsklinikums Leipzig möchte untersuchen, ob die Schmerzempfind-
lichkeit beim Aufpumpen einer Blutdruckmanschette sich als einfacher Screening-Test zur 
Vorhersage von starken postoperativen Schmerzen eignet. Die bisherige Beobachtung an 74 
Patienten zeigt, dass 36% eine erhöhte präoperative Schmerzempfindlichkeit beim Blutdruck-
messen aufweisen (NRS >4).  
Studienmaßnahmen zusätzlich zum QUIPS-Fragebogen  
Schmerzerfassung während einer präoperativen routinemäßigen Blutdruckmessung  
Ziel der Studie 
Ziel ist die präoperative Identifikation von Patient:innen mit einem erhöhten subjektiven 
Schmerzempfinden. Unsere Hypothese ist, dass diese Patient:innen ein höheres Risiko für die 
Entwicklung eines ausgeprägten postoperativen Schmerzproblems haben und somit einen er-
höhten Bedarf für postoperative Schmerztherapie aufweisen.  
Interesse? 
Dann melden Sie sich unter quips@med.uni-jena.de oder direkt bei Studienleiter Prof. R. Wer-
dehausen (Robert.Werdehausen@medizin.uni-leipzig.de).  
 

Automatische Reports 
Wir möchten mit der Erstellung der automatischen Reports beginnen. Reports werden für alle 
Stationen erstellt, bei denen bis zum 31. Januar 2024 mindestens 30 vollständige Datensätze 
vorliegen. Genauere Informationen dazu finden Sie hier: quips-projekt.de. 
 

Aktuelle Publikation 
Hofer DM, Harnik M, Lehmann T, Stüber F, Baumbach P, Dreiling J, Meissner W, Stamer UM. 
Trajectories of pain and opioid use up to one year after surgery: analysis of a European regis-
try. Br J Anaesth. 2024 Jan 10:S0007-0912(23)00695-5. doi: 10.1016/j.bja.2023.12.002. Epub 
ahead of print. PMID: 38212183. 

 

Herzliche Grüße aus Jena 
das QUIPS-Team  
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